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Познавательные путешествия
Не путешествуйте просто так. Познавайте!
http://captain-kozlov.ru/

Если Вы собираетесь посетить Ош, то эта информация для Вас!
[bookmark: _GoBack]А Вы знали, что... ?
Именно Кыргызстан, скорее всего, является родиной грецких орехов. Легенда гласит, что Александр Македонский, возвращаясь из военного похода, разбил лагерь в этих лесах, а затем взял с собой в дорогу фрукты и орехи, которые там росли. Часть этой провизии армия привезла с собой в Грецию, и сейчас эти орехи известны как «грецкие»
Именно в Кыргызстане находятся самые крупные ореховые и фруктовые леса в мире. В долине живописной реки Арсланбоб они занимают площадь около 600.000 гектаров
На одном из киргизских ледников удалось обнаружить идеально сохранившиеся благодаря холоду стрелы, сделанные первобытными охотниками много тысяч лет назад
Очень популярным в Киргизии напитком является кумыс. Готовят его из лошадиного молока
Горы занимают около 90% территории Киргизии
Киргизские монеты чеканятся в Казахстане, а купюры печатают на Мальте и во Франции
В прошлом через территорию Киргизии проходили 2 ответвления Великого шелкового пути – Ферганская и Северная ветви
В центре города Оша находится гора Сулеймана (библейского царя Соломона), стоя на которой, по легенде, пророк разговаривал с Богом, оставив на камне отпечатки своих коленей и лба
В Джалал-Абаде, по преданию, находился источник Чашма-Аюб, воду из которого пил пророк Аюб (в Библии – Иов)
Сулайман-Тоо является символом и гордостью южной столицы Кыргызстана — Оша. В древности считалась одной из самых святых мест мусульман, гора была второй Меккой
На горе Сулайман находятся интереснейшие пещеры. Одна из них расположена на восточной стороне, и без альпинистской подготовки и необходимого снаряжения посетить её невозможно. Вторая пещера называется «Чакка тамар». С потолка этой пещеры свисает капля воды, проходящей по капиллярным трещинам горы. Вход представляет неглубокий грот, в глубине которого есть отверстие, куда можно проникнуть только ползком. Ещё одна пещера «Тепеункур» спуск в нее почти вертикален
Ош впервые упоминается в арабских источниках IX века. В описаниях арабских географов Ош описывается как большой город, имеющий свою укрепленную цитадель, площадь и ворота — Врата Гор, Врата Воды и Врата Мукгде (огнепоклонников)
Ошскому базару (не путать с одноименным рынком в Бишкеке) уже более двух тысяч лет.  Он является одним из наиболее классических образцов крытого восточного рынка — тима
В Оше был свой монетный двор. Самая ранняя монета, чеканенная в Оше в 1002-1003 гг., принадлежит одному из правителей караханидской династии
С 1925 по 1936 годы Ош был самым южным городом РСФСР
На вершину горы ведет «тропа испытаний», которую по легенде не сможет преодолеть неверная жена (о способностях неверных мужей история умалчивает)
Гора Сулайман-Тоо в Оше считается священной и входит в Список всемирного наследия ЮНЕСКО. Помимо этой исторической ценности и зороастрийских памятников, здесь еще расположен музейный комплекс
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Что непременно стоит посетить в городе Оше?



Сувениры из Оша :
На подарки близким везите войлочные тапочки. Они симпатичные и недорогие. Войлок очень теплый, но хорошо пропускает воздух, поэтому в нем не жарко
Кыргызстан славится искусной выделкой кожи, поэтому привезти домой что-то из этой категории стоит однозначно. Купите качественную недорогую обувь, сумку или кошелек
Ценители восточной культуры могут купить в Кыргызстане налобные и нависочные подвески
В Киргизии очень красивые украшения из бирюзы и опалов
Пряности и травы
Фрукты, орехи, сухофрукты
Конина, колбаса и другие продукты из мяса конины
Ковер из войлока
Курут. Курут сделан из сквашенного высушенного и спрессованного коровьего или козьего молока с добавлением соли, приправ или меда. Хранится он очень долго
Из специй в Киргизии стоит купить приправы для плова, лагмана, смесь зеленых трав, тмин, зиру, куркуму и другие натуральные травы
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