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Познавательные путешествия
Не путешествуйте просто так. Познавайте!
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Если Вы собираетесь посетить Душанбе, то эта информация для Вас!
[bookmark: _GoBack]А Вы знали, что... ?
Слово «Душанбе» в переводе с таджикского языка означает «понедельник». В 1929 году город переименовали в Сталинабад, и вплоть до 1961 года он носил это имя
Столица Таджикистана - город Душанбе - образовался на месте базара, который устраивался каждый понедельник в живописной долине. Со временем возникло первое поселение (кишлак), ставшее впоследствии большим городом
Первое упоминание о Душанбе в официальных источниках встречается в конце 17 столетия. Тогда в нем насчитывалось всего полтысячи дворов на 8 тысяч человек. Но по некоторым данным, столице Таджикистана уже более 3 тысяч лет
Таджикистан – самое маленькое государство Средней Азии. Почти всю территорию этой страны (почти 93%) занимают горы
Душанбе - единственный в Таджикистане город, который административно делится на районы. В каждом из 4 районов свое управление – хукумат
В центре Душанбе в 2011 году был установлен самый высокий в мире флагшток, на проектирование которого ушло несколько лет. Высота конструкции из 12 металлических труб составляет 165 метров. Длина государственного флага, вывешенного на нем – 60 метров, а вес – свыше 700 килограммов
Нурекская гидроэлектростанция попала в Книгу рекордов Гиннеса как самая высокая в мире плотина – ее высота составляет 304 метра, то есть она выше Эйфелевой башни
Госслужащим в Таджикистане запрещено иметь золотые зубы
Согласно действующему закону об образовании, школьникам, студентам, учителям и преподавателям запрещено иметь при себе мобильные телефоны
На свадьбу молодоженам принято дарить сюзане – это особое покрывало, которое будет защищать молодую чету от злых духов и сглаза
В 1966 году на юге Таджикистана было обнаружено изваяние Хатлонского будды, ставшее частью экспозиции Таджикского национального музея в Душанбе
Душанбе поэтично именуют город-сад, такое большое количество здесь зеленых насаждений и парковых зон. Особой популярностью пользуется парк имени Садриддина Айни, в котором деревья высаживали писатели, члены международной конференции из Африки и Азии. Любимый же парк местных жителей Душанбе – возле искусственно созданного Комсомольского озера
Душанбе – город с простой архитектурой, особый колорит ему придают невысокие строения, возведенные в 30-40-х годах прошлого столетия. Главная и самая протяженная улица - проспект Рудаки, вдоль которого можно увидеть основные достопримечательности таджикской столицы
Даже в фирменных таджикских магазинах Самсунг и iCom принято торговаться
В Душанбе официально запрещено ходить в галошах. Считается, что это неприлично, а галоши здесь популярны
Таджикистан – это не только исторические крепости и удивительные места, но самое главное Таджикистан – это прежде всего гостеприимный народ, уникальная кухня и удивительная природа. И вам нужно, обязательно побывать в Таджикистане, увидеть все своими глазами и наполниться впечатлениями
Все государственные паспорта в Таджикистане давно уже электронные и биометрические, а не просто бумажные
Монет в обороте мало, их не хватает, поэтому в магазинах часто пытаются дать сдачу жвачками и прочей мелочёвкой
Полиция в Таджикистане вполне может арестовать парочку влюблённых, если те будут обниматься на людях
В черте города здесь запрещено держать скот. До введения в этого запрета улицы были полны ишаков и коров даже в Душанбе

[image: ]

Что непременно стоит посетить в городе Душанбе?



Сувениры из Душанбе :
Сюзане. Сюзане представляет собой большое прямоугольное панно, вышитое таджикскими мастерицами
Художественные ткани и одежда. Ткачество – основной промысел, известный в Таджикистане
Зардузи – золотое шитье. Для более знатных особ существует вариант подарка, который придает одежде уникальность
Румол. Небольшим подарком мужчине можно привезти румол – поясной платок из хлопчатобумажной ткани
Джойнамоз. Джойнамоз представляет собой коврик для чтения молитвы. Его украшает традиционная таджикская вышивка, которую с любовью наносят местные мастерицы из Душанбе и других городов
Токи-каллапуш, или тюбетейка. Национальный таджикский костюм не обходится без тюбетейки
Деревянная посуда
Таджикские ножи «корды»
Керамика
Памирские самоцветы
Гранат и варенье из граната
Мейера. Гибрид лимона и апельсина
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